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小米笔记本系统恢复 U 盘使用教程 

 

一 检查 BIOS 

1、检查 bios 是否为 UEFI 启动 

1.1 开机按 F2 进入 bios，点击 Boot（启动），点击 Boot Type（启动类型）。请确认当前选

项为 UEFI，如果不是请设置为 UEFI。设置完后，然后按 F10 后选 yes（保存设置并重启）。 

 

二 开始恢复系统 

2.0、插入 U 盘，开机按 F12，选择 U 盘启动。（EFI 开头的，后面是 U 盘品牌型号的英文）
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2.1 启动后一分钟后 MI 图标下方会有转动的圆圈图标，并进入镜像自动恢复系统，恢复环

境有点大，加载稍微有点慢请等待。 

 

2.2 接下来就和微软的安装步骤一样，正常的话在小米笔记本上安装时不会显示输入秘钥的

界面，如果遇到需要输入激活秘钥的话就点我没有秘钥跳过。 

安装方式，选【自定义】 
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保留数据→安装过程中会遇到分区的页面，如需保留数据盘，请删除除了数据盘

外的其他分区（包括 ESP/EFI，MSR，恢复分区，如有产生其他恢复分区一并删除）。 

清除数据→如不需要数据盘，请删除所有分区，然后按下一步自动分区。 

无论是保留还是清除都务必深处 ESP/EFI 分区，否则会使笔记本出现多个系统引导选项。 

 

 

2.3 直到安装完成，出现点击重启的界面。点击立刻重启，拔掉 U 盘。 
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三 恢复完成 

下面就是第一次开机的引导过程，和新电脑一样，按引导操作就行了。 

电脑就会重启到一个上面微软 logo 下面一直在 loading 的界面，下面有时会显示一些

文字。此时不用管它，中途会有几分钟的时间像是死机，等他自动重启就好了。 

电脑再次重启，这回上面显示小米 logo 下面显示 loading 和初始化提示了，到此安装结束，

按照自己的喜好设置即可。开机联网即自动激活。 
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